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™ Epiceries
solidaires

ALIMENTATION - PRODUITS FRAIS -
PRODUITS D’HYGIENE -
VETEMENTS - DECORATION
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Face & la hausse des personnes en situation de précarité,
la Ville de Lille facilite 'accés aux épiceries solidaires

pour une ville plus inclusive et bienveillante.

Une épicerie solidaire, c’est quoi ?

B €

o ©
Un lieu de proximité Des prix trés bas Des produits variés Un espace d’accuell,
ou faire ses courses (en moyenne 70% et de qualité d’écoute et d’échange

a 90% moins cher)

Pour qui ?

Pour les familles et les personnes seules vivant a Lille et traversant des difficultés
financiéres.

Comment y accéder ?

1. Faites votre demande auprés de la Maison des solidarités, des mairies
de quartier, et des Maisons Nord Solidarités (voir contacts au dos).
L’accés a une épicerie solidaire est soumis & une orientation par un agent social
et & des conditions de ressources. Il nécessite la présentation de justificatifs
(avis d'imposition, justificatif de domicile, etc.).

2. Votre demande sera ensuite étudiée et un accompagnement personnalisé
vous sera proposé si elle est validée.

3. Rendez-vous dans I’épicerie solidaire sélectionnée.
Votre accés est valable pour une durée de 3 a 6 mois en moyenne,
renouvelable.



Quels produits sont disponibles ?

Les épiceries solidaires proposent des produits variés et de qualité :
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Alimentaire Produits d’hygiéne Produits ménagers Matériel de cuisine
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Meubles Décoration Vétements

Les épiceries solidaires sont également des espaces d’accueil, d’écoute et d’échange,
ou ont lieu de nombreuses activités créatrices de lien social qui permettent de mettre
en valeur les compétences de chacun et de gagner en confiance en soi.

Les bénéficiaires sont encouragés a jouer un réle actif dans la vie
de Iépicerie solidaire et dans les ateliers qui y sont organisés.

Nos partenaires
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Coordonnées des
prescripteurs

MAIRIES DE QUARTIER DE LILLE

0] 5,_,} 2@ Retrouvez les coordonnées
' -.E.q:‘l en scannant ici
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MAISON,DES. SOLIDARITES

Q@  104-108 boulevard de Metz - Lille

O mds@mairie-lille. fr
0366193390

Le lundi de 13h30 & 17h et du mardi

au vendredi de 9h & 17h sans interruption.

®  Porte des Postes

MAISON.NORD.SOLIDARITES
DE LILLE-SUD

(ex Unité Territoriale de Prévention
et d’Action Sociale)

Q@ 3 rue de Cannes Batiment B - Lille

) mns-lillesud@lenord.fr
0359730200

Du lundi au vendredi de 8h30 & 12h30
et de 13h30 & 17h30

®  CHU Eura-Santé

MAISON.NORD.SOLIDARITES
DE LILLE-VAUBAN

(ex Unité Territoriale de Prévention
et d’Action Sociale)

Q 11 rue Desmaziéres Batiment C - Lille

) mns-lillevauban@lenord.fr
0359738800

Du lundi au vendredi de 8h30 & 12h30
et de 13h30 & 17h30

®  Cormontaigne

MAISON.NORD.SOLIDARITES
DE LILLE-MOULINS

(ex Unité Territoriale de Prévention
et d’Action Sociale)

Q@ True Bayard - Lille

) mns-lillemoulins@lenord.fr
0359737800

®  Dulundi au vendredi de 8h30 & 12h30
et de 13h30 & 17h30

®  Porte des Postes

MAISON.NORD.SOLIDARITES . DE.FIVES
(ex Unité Territoriale de Prévention
et d’Action Sociale)

Q@ 106 rue Pierre Legrand - Lille

) mns-lillefives@lenord.fr
0359739270

Du lundi au vendredi de 8h30 & 12h30
et de 13h30 & 17h30

®  Fives

SI VOUS ETES ETUDIANTS, CONTACTEZ :

UNIVERSITE DE LILLE
(uniquement pour les étudiants
de I'Université de Lille)

Q  Maison des étudiants - bureau R3-340
3 rue du Barreau - Villeneuve d’Ascq

©)  aidesalimentaires@univ-lille.fr
0320417347

UNIVERSITE CATHOLIQUE DE LILLE
(pour tous les étudiants post bac)

Q AGORAE / LA FEDEPICERIE
70 bd Vauban - Lille

®) lille.agorae@gmail.com




