


DU LUNDI AU
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. Point chaud tous les soirs de 18h a 20h - Fermeture du 31 Juillet au 7 Septembre
. m 217 Rue des Postes, Lille - Alimentation et produits d'hygiéne
"’ w2 Consultations médicales / soins infirmiers par L'Ordre de Malte et MSF un mercredi sur deux
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N .‘-
- ; 2 10h30 - 12h30 18h30 - 21h u
» ~ Republique - Beaux Arts ‘g%,[d wide Mairie de Lille- Centre ville .
_ ~+« Distribution alimentaire, travail avec la Association - yictrition alimentaire -
= permanence d'accueil de Fives -
: n
— 17h - 18h30 1oh - 22h -
. L'7ll c t3 W . - Wazemmes, Rihour, Lille Centre .
- & lueLentre, Wazemmes . tﬂig*;ﬁ;‘g: Distribution alimentaire, kits .
= Maraude de conseils et distribution , . . L -
= LA CLOCHE . o d’hygiene, tickets pour la friperie -
- du guide “Le Carillon ‘Le Carré” .
: e Carre .
¥
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16h - 17h30 10h30 - 12h30
Parc de 'Eglise Saint-Sauveur \“ 2, République - Beaux Arts
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Distribution alimentaire, hygiéne, <= Distribution alimentaire, travail avec la
Vétementsl accompagnement o permanence d,accueil de FiveS
18h30 - 20h30 18h-20h .

Lille centre / Wazemmes @ Maraude médicale : consultations
Maraude alimentaire oeseaea meédicales, soins infirmiers,

distribution de produits d’hygiene,
boissons chaudes
18h30 - 21h30
E il Rihour, Gares
7 Maraude alimentaire
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ez, 20h-23h
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&H Secteur Lille Centre

‘& Distribution alimentaire, produits

~_ d'hygiéne, colis pour animaux
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S \/ENDRED

Associstion Humas

RRCLETEERTE JEUD'
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" oh -12H .
Gare, Préfecture, Wazemmes -

E ORDREMEEATE  Distribution alimentaire, produits d’hygiene et accompagnement social -
LLl -
E % ; ;amedi lsur z.de oh a 11h (semaine paire) E
(Pp) ' ihour, République, Gare -
@ Distribution alimentaire, boissons, vétements, produits d’hygiene, couvertures, -

® duvets et tentes, croquettes, écoute et soutien N
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ET AUSSI

:‘...................................,‘- :“.........................................................
E ‘Les Gamelles plemgs" ) . E: Entretien individuel pour évaluation des besoins en

- Maraude le mer’credl.de 18ha2oh i - santé (pour les femmes) - Sans RDV le mardi de 10h a

- Square Foch, Republique, Grand 12 @ 17h au 6 Rue Jeanne d'Arc - Lille Vestiaire et distribution
Em ;liz;ie&iziaor:sde nourriture pour EE de produits d’hygiene. Maraudes sur Lille.

E animaux et equipements EE Pour prendre RDV': 07 59 59 38 87
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VENDREDI
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Maraudes tous les soirs de 1gh a 23h (sauf du 15 Aolt au 1er Septembre) : Autour de Lille (Loos, ‘:
Haubourdin, Faches, ..) puis en centre ville - Distribution alimentaire (repas froids), vétements et kits =
d'’hygiéne s
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0 oY .
. 11h-13h - ([ .
. & ‘Le Repére” - Théatre Sébastopol - IEI I 10h30 - 12h30 -
&—  Boissons chaudes, conseils et : === __ Gare Lille Flandres -
distribution du guide “Le Carillon” : % //2:7 Distribution a[imentaire' E
. Ll ~ 7 écoute, soutien et travaill =
e, 20h-23h - — avec la permanence -
. ** Secteur Lille Centre . d'accueil de Fives n
- * Distribution alimentaire, produits - . =
u u
" s d'Nygiéne, colis pour animaux . :‘ :
. L J
..IllIIllIIllIlllIIIIIIIIIIIIIIIIII“’ "..IlllIIIIIIIIIIIIIIIIIII".

IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII..
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1 vendredi sur 2 de 19h a 21h (semaine impaire) ‘:

% Rihour, République, Gare -
Distribution alimentaire, boissons, vétements, 20h30 - ooh -
produits d’hygiéne, couvertures, duvets et tentes, Rihour, République, Gares -

ecoute et soutien Distribution de repas chauds, boissons =

=ace  Chaudes et fraiches, vétements, -

o, 20h - 22h45 produits d’hygiene, couvertures, -
Centre ville, Tanneurs, Gares, Sébastopol : duvets et tentes, écoute et soutien. -

HumanitAide Distribution de sandwichs, boissons chaudes, eau -
Vvétements, kits hygiene -
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14h - 18h

>

& L)
s Place Philippe Lebon, République, Solférino, Lille Centre, Mairie, Wazemmes .
LLl ~mme  Distribution de kits hygiene, boissons chaudes et froides, collations, orientation, acces aux -
(;5 droits, rechargement des téléphones, bons pour vétements a venir retirer au local -
— 16h - 17h30 -
=T Parc de l'Eglise Saint-Sauveur .
—— Distribution alimentaire, hygiéne, vétements, accompagnement .
E Tous les derniers dimanches du mois de 17 a 19h .
Maraude : Rihour, République, Gare .
. Distribution alimentaire, boissons, vétements, produits d'’hygiene, couvertures, duvets et N

*e tentes, écoute et soutien, soins infirmiers. o
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Pour les femmes ; 162 Rue du Faubourg des Postes (Lille) - entretien . _
individuel sur RDV pour évaluation des besoins en santé / ouverture P e ea lie
les lundi, mardi, jeudi et vendredi de gh30 a 12h - boisson chaude, .
_ Dons de vétements sur
) collation et douche. .
_ . _ RDV, via la page Facebook
Maraude les lundis de 14h a 16h sur Wazemmes , centre-ville et ou par téléphone :
gares / Distribution de kits d'hygiéne en maraude ou sur RDV - Pour '
06.81.22.52.44
prendre rendez-vous : 06.58.12.22.88
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AIDA, 60 rue de la Justice Wazemmes
Lundi: 14h - 17h / Mardi: gh-12h et 14h-17h
Mercredi et Vendredi :: 8n30-12h et 14h-16h
Jeudi: 8h30-12h et 14h-17h

0 E &M ity ©

Ile de solidarité, 50 boulevard de Strasbourg Porte d'Arras
Lundi au vendredi : 8h30-12h

WIFI

RECHARGE TELEPHONE [ N o o o e
DIVERTISSEMENT i ! w @ N

ASSOCIEUOU Human/!aue
Rosa, 94 rue de Wazemmes Wazemmes
Lundi: gh-17h, mardi : 13h-20h, mercredi : gh-17h,
O -Pa Jeudi: gh-19h, vendredi : gh-17h
o o,
Ml [© B8
o*-Ro,, ﬁ Croix-Rouge, 10-12 place Guy de Dampierre
& G Lundi: 10h-12h/14h-17h, mardi mercredi et jeudi : 9h-12h/14-17h
+ vendredi : gh-12h Porte de Valenciennes
A,
Pangrs’ a @
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Victimes de

SOLidarité Femmes Accueil violences

& *
: o . [ ¥ :
. Douche ]lmm[ Bagagerie !b Elgjtguner iﬂﬁ Famille u' Domiciliation T@{ Repas iﬂ Mere seule =
n n
n n
. =l . J ° o . . om
- Machine /\ . Personnes de nationalite ¢
- © a laver w Homme * Femme M Couple - Panier repas @ étrangere uniquement -
n n
n . . n
: Medecin  {A) Vestiare [ Iicaton :
. @ Vestiaire spécifique :'
"l ----------------------------------------------------------------------------------------- l“

U |\ FORMATIONS PRATIQUES VHSS—
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o -
. Pour tout renseignement et/ou demande 3919 - Numero gratuit destine aux femmes :
a d'’hébergement, contactez le 115 victimes de violences .
E e 3114 - Numeéro gratuit de Prévention du Suicide “ SAMU Social - Signalements via le 115 E
. SIAO : Demandes et orientations - Logement 0

. @ et Hébergement Py "Happy Vet": vétérinaire solidaire. 07 7173 75 15
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